ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ЖИМУ ЛЕЖА
         На кубок  ВУРУ  им. З.А.Шашкова            
      «30
»  октября                   
 20 10 г.  пл. Коммуны . 14                 

Наименование соревнований
Дата проведения
Место проведения
Весовые категории    до 52.0, 60.0, 67.5 кг.  1 поток (юноши)
	№п/п
	Фамилия, Имя
	Вес
	Команда
	Звание
	Жим лежа
	Результат
	+ разряд
	Место
	Очки команде

	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	
	
	
	

	1
	Туров Владислав
	50.750
	Г. Луза
	
	60.0
	65.0
	70.0
	
	65.0
	
	1
	12

	2
	Нутрихин Анатолий
	51.000
	ВУРУ
	
	45.0
	50.0
	52.5
	
	52.5
	
	2
	9

	3
	Шарапов Никита
	52.950
	КРУ
	
	60.0
	65.0
	70.0
	
	70.0
	
	1
	12

	4
	Вайгачев Андрей
	55.000
	Актив-фитнес
	
	52.5
	55.0
	57.5
	
	55.0
	
	4
	7

	5
	Лебедев Кирилл
	55.850
	ВУРУ
	
	60.0
	65.0
	70.0
	
	65.0
	
	3
	8

	6
	Дружинин Игорь
	55.950
	Г. Луза
	
	67.5
	75.0
	75.0
	
	67.5
	
	2
	9

	7
	Кулигин Алксандр
	59.850
	ВУРУ
	
	60.0
	65.0
	67.5
	
	65.0
	
	2
	9

	8
	Чигаров Сергей
	58.150
	ВУРУ
	
	55.0
	55.0
	55.0
	
	55.0
	
	3
	8

	9
	Игнатов Дмитрий
	58.800
	Г. Луза
	
	65.0
	70.0
	75.0
	
	70.0
	
	1
	12

	10
	Лопатин Андрей
	61.300
	Супер-сет
	
	70.0
	75.0
	77.5
	77.5
	75.0
	
	4
	7

	11
	Шестаков Иван
	61.600
	Г. Луза
	
	65.0
	70.0
	70.0
	
	65.0
	
	5
	6

	12
	Корякин Максим
	63.750
	ВУРУ
	
	60.0
	65.0
	70.0
	
	65.0
	
	6
	5

	13
	Боршевников Владимир
	64.550
	Супер-сет
	
	90.0
	95.0
	97.5
	
	95.0
	
	2
	9

	14
	Осколков Артём
	65.250
	Актив-фитнес
	
	95.0
	97.5
	100.0
	102.5
	100.0
	
	1
	12

	15
	Фролов Игорь
	65.950
	КРУ
	
	80.0
	80.0
	90.0
	
	90.0
	
	3
	8

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Старший судья      Скачков Е.
 (
 ) Кат. 

Боковой судья  Калининский  А.
 (
 ) Кат. 

Секретарь   Шарыпов Н. В.
 (
 ) Кат. 

Боковой судья   Шиловский Л.
 (
 ) Кат. 

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ЖИМУ ЛЕЖА
         На кубок  ВУРУ  им. З.А.Шашкова            
      «30
»  октября                   
 20 10 г.  пл. Коммуны . 14                 

Наименование соревнований
Дата проведения
Место проведения
Весовые категории  до75.0, до 82.5, до 90.0 кг.  
 2 поток (юноши)
	№п/п
	Фамилия, Имя
	Вес
	Команда
	Звание
	Жим лежа
	Результат
	+ разряд
	Место
	Очки команде

	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	
	
	
	

	1
	Домашний Иван
	67.750
	  КРУ
	
	85.0
	95.0
	100.0
	
	 95.0
	
	     1
	    12

	2
	Писаренко Федор
	69.500
	  КРУ
	
	75.0
	85.0
	90.0
	
	 85.0
	
	     2
	    9

	3
	Цымляков Владимир
	71.350
	 ВУРУ
	
	65.0
	65.0 
	72.5
	
	 65.0
	
	     5
	    6

	4
	Бобров Валерий
	71.750
	 ВУРУ
	
	75.0
	80.0
	80.0
	
	 80.0
	
	     4
	    7

	5
	Семенов Виктор
	72.950
	  КРУ
	
	85.0
	90.0
	95.0
	
	 85.0
	
	     3
	    8

	6
	Соболев Дмитрий
	77.250
	Супер-Сет
	
	112.5
	117.5
	122.5
	
	117.5
	
	     1
	    12

	7
	Ишенин Дмитрий
	80.800
	г. Коряжма
	
	85.0
	90.0
	95.0
	
	 95.0
	
	     2 
	    9

	8
	Осенников Никита
	89.600
	г. Луза
	
	65.0
	70.0
	75.0
	
	 75.0
	
	     1
	    12

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Старший судья Скачков Е.            
 (
 ) Кат. 

Боковой судья Калининский А  
 (
 ) Кат. 

Секретарь Шарыпов Н           
 (
 ) Кат. 

Боковой судья Шиловский Л.    
 (
 ) Кат. 

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ЖИМУ ЛЕЖА
     На кубок ВУРУ им.З.А.Шашкова                    
      «30
»октября
 2010    
г.      пл. Коммуны. 14

Наименование соревнований
Дата проведения
Место проведения
Весовые категории  до 60.0, до 67.5, до 75.0 кг. 
 3 поток (мужчины)
	№п/п
	Фамилия, Имя
	Вес
	Команда
	Звание
	Жим лежа
	Результат
	+ разряд
	Место
	Очки команде

	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	
	
	
	

	1
	Безгодов Сергей
	53.700
	Орион
	
	70.0
	75.0
	80.0
	
	  75.0
	
	     2
	    9

	2
	Двойников Олег
	59.600
	  ВУРУ
	
	92.5
	97.5
	100.0
	
	  97.5
	
	     1
	    12

	3
	Угловский Дмитрий
	66.250
	Актив-Фитнес
	
	85.0
	90.0
	100.0
	
	  100.0
	
	     2
	    9

	4
	Шахбезян Оганнес
	71.500
	г. Луза
	
	85.0
	90.0
	95.0
	
	   90.0
	
	     7
	    4 

	5
	Костюлин Алексей
	75.400
	Орион
	
	85.0
	92.5
	95.0
	
	   92.5
	
	     7
	    4

	6
	Вербицкий Дмитрий
	73.500
	г. Луза
	
	95.0
	100.0
	105.0
	
	  100.0 
	
	     6
	    5

	7
	Степичев Андрей
	74.300
	Актив-Фитнес
	
	95.0
	100.0
	105.0
	
	  100.0
	
	     5
	    6

	8
	Порошин Александр
	66.300
	Супер-Сет
	
	100.0
	110.0
	110.0
	
	  100.0
	
	     1
	    12

	9
	Лыжин Александр
	74.450
	Супер-Сет
	
	100.0
	107.5
	110.0
	
	  110.0
	
	     4
	    7

	10
	Ивин Владимир
	71.650
	Орион
	
	115.0
	120.0
	122.5
	
	  120.0
	
	     3
	    8        

	11
	Чебыкин Алексей
	73.800
	Супер-Сет
	
	120.0
	130.0
	135.0
	
	  130.0
	
	     2
	    9 

	12
	Рассохин Александр
	74.300
	Орион
	
	140.0
	145.0
	150.0
	
	  150.0
	
	     1
	    12

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Старший судья Скачков Е.            
 (
 ) Кат. 

Боковой судья  Калининский А.
 (
 ) Кат. 

Секретарь Шарыпов Н.          
 (
 ) Кат. 

Боковой судья Шиловский Л.    
 (
 ) Кат. 

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ЖИМУ ЛЕЖА
     На  кубок  ВУРУ  им. З.А.Шашкова                
      «30
»  октября         
 2010 
г.      пл. Коммуны, 14                        

Наименование соревнований
Дата проведения
Место проведения
Весовые категории до 82.5, до 90.0 кг           
 4 поток (мужчины)
	№п/п
	Фамилия, Имя
	Вес
	Команда
	Звание
	Жим лежа
	Результат
	+ разряд
	Место
	Очки команде

	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	
	
	
	

	1
	Бородин Ролан
	77.300
	Орион
	
	110.0
	115.0
	117.5
	
	115.0
	
	5
	6

	2
	Шевелев Андрей
	78.300
	Актив-Фитнес
	
	110.0
	115.0
	120.0
	
	115.0
	
	6
	5

	3
	Дурапов Николай
	79.900
	  ВУРУ
	
	115.0
	125.0
	132.5
	
	125.0
	
	3
	8

	4
	Шестаков Игорь
	79.700
	г. Котлас
	
	112.5
	117.5
	122.5
	
	122.5
	
	4
	7

	5
	Мелентьев Евгений
	79.800
	г. Котлас
	
	125.0
	130.0
	135.0
	
	130.0
	
	2
	9

	6
	Осколков Игорь
	81.400
	Актив-Фитнес
	
	130.0
	135.0
	137.5
	145.0
	137.5
	
	1
	12

	7
	Шпикин Анатолий
	85.100
	  ВУРУ
	
	102.5
	107.5
	110.0
	
	110.0
	
	9
	2

	8
	Осиев Александр
	88.750
	Супер-Сет
	
	152.5
	160.0
	165.0
	
	165.0
	
	2
	9

	9
	Верещагин Алексей
	88.850
	г. Котлас
	
	125.0
	127.5
	132.5
	
	127.5
	
	8
	3

	10
	Рогин Владимир
	89.550
	Орион
	
	127.5
	130.0
	130.0
	
	127.5
	
	7
	4

	11
	Белых Павел
	87.750
	  ВУРУ
	
	142.5
	147.5
	  -
	
	147.5
	
	5
	6

	12
	Быковский Владимир
	89.900
	г. Луза
	
	135.0
	140.0
	142.5
	
	142.5
	
	6
	5

	13
	Канин Михаил
	89.800
	Актив-Фитнес
	
	150.0
	155.0
	162.5
	
	162.5
	
	3
	8

	14
	Поломошнов Евгений
	88.500
	г. Котлас
	
	150.0
	155.0
	157.5
	
	157.5
	
	4
	7

	15
	Михайленко Игорь
	86.950
	г. Коряжма
	
	160.0
	170.0
	177.5
	
	177.5
	
	1
	12

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Старший судья  Скачков Е          
 (
 ) Кат. 

Боковой судья  Калининский А.
 (
 ) Кат. 

Секретарь  Шарыпов Н.         
 (
 ) Кат. 

Боковой судья  Шиловский Л.   
 (
 ) Кат. 

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ЖИМУ ЛЕЖА
        На  кубок  ВУРУ  им. З.А.Шашкова            
      «30
»  октября         
 2010     
г.      пол. Коммуны,  14

Наименование соревнований
Дата проведения
Место проведения
Весовые категории до 100.0, до 110.0, свыше 110.0 кг  5 поток (мужчины)
	№п/п
	Фамилия, Имя
	Вес
	Команда
	Звание
	Жим лежа
	Результат
	+ разряд
	Место
	Очки команде

	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	
	
	
	

	1
	Эсаулов Владимир
	98.950
	г. Луза
	
	120.0
	120.0
	122.5
	
	120.0
	
	5
	6

	2
	Архипов Александр
	100.0
	  ВУРУ
	
	120.0
	127.5
	127.5
	
	120.0
	
	6
	5

	3
	Лыков Александр
	92.650
	г. Котлас
	
	130.0
	140.0
	140.0
	
	140.0
	
	3
	8

	4
	Бобров Андрей
	107.700
	г. Луза
	
	145.0
	150.0
	155.0
	
	155.0
	
	6
	5

	5
	Зеленцов Сергей
	107.600
	Супер-Сет
	
	160.0
	165.0
	170.0
	
	165.0
	
	4
	7

	6
	Гамаюн Виталий
	98.850
	г. Коряжма
	
	160.0
	165.0
	167.5
	
	165.0
	
	2
	9

	7
	Киселев Алексей
	99.500
	Супер-Сет
	
	165.0
	167.5
	172.5
	175.0
	172.5
	
	1
	12

	8
	Паншин Эдуард
	106.900
	Орион
	
	160.0
	160.0
	167.5
	
	160.0
	
	5
	6

	9
	Эсаулов Александр
	122.500
	г. Луза
	
	170.0
	180.0
	190.0
	
	190.0
	
	1
	12

	10
	Чебыкин Андрей
	105.650
	Супер-Сет
	
	170.0
	177.5
	182.5
	
	182.5
	
	3
	8

	11
	Калининский Илья
	103.100
	Орион
	
	172.5
	177.5
	182.5
	
	182.5
	
	2
	9

	12
	Бобчихин Сергей
	124.000
	Актив-Фитнес
	
	175.0
	180.0
	185.0
	
	185.0
	
	2
	9

	13
	Капустин Андрей
	105.250
	г. Котлас
	
	185.0
	190.0
	195.0
	
	195.0
	
	1
	12

	14
	Ковалев Александр
	92.300
	Актив-Фитнес
	
	125.0
	125.0
	130.0
	
	125.0
	
	4
	7

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Старший судья  Скачков Е.         
 (
 ) Кат. 

Боковой судья   Калининский А. 
 (
 ) Кат. 

Секретарь   Шарыпов Н.         
 (
 ) Кат. 

Боковой судья  Шиловский Л.   
 (
 ) Кат. 

