	Итоговые материалы 

 ЛИЧНО – КОМАНДНОГО КУБКА ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ 

СРЕДИ ЮНОШЕЙ (1993 г.р. и младше)

	23 – 24 апреля 2011 года
	Дворец Спорта им. Я.П. Соломоника

	

	1.1 ПАУЭРЛИФТИНГ. Девушки 

	№
	Фамилия, имя
	Г/Р.

Раз.
	Город, клуб
	Соб.

вес
	При-
сед.
	Жим лежа
	Тяга
	СУМ-МА
	Вып.

разр.
	Очки
	Тренер

	Весовая категория 57,0 кг

	1
	ЛЕБЕДЕВА

Стефани
	1993

I-ю
	Череповец

ЦБИ
	56,05
	65,0
	40,0
	85,0
	190,0
	+III
	Лич.
	Кашлинов А.А.

	1.2 ПАУЭРЛИФТИНГ. Юноши 

	№
	Фамилия, имя
	Г/Р.

Раз.
	Город, клуб
	Соб.

вес
	При-
сед.
	Жим лежа
	Тяга
	СУМ-МА
	Вып.

разр.
	Очк.
	Тренер

	Весовая категория 53,0 кг

	1
	НОВОЖИЛОВ

Александр
	1994

б/р
	Кириллов
	52,35
	85,0
	65,0
	110,0
	260,0
	+III
	12
	Кувалдин А.Н.

	2
	МУРАШЕВ

Егор
	1996
б/р
	Череповец

ЦБИ
	52,25
	85,0
	55,0
	110,0
	250,0
	+I-ю
	9
	Кашлинов А.А.

	3
	КОНОВАЛОВ

Данил
	1997

III-ю
	Шексна

ДЮСШ
	51,25
	65,0
	40,0
	100,0
	205,0
	III-ю
	8
	Неуступов А.С.

	4
	БРЮЗГИН

Роман
	1997

б/р
	Череповец

ДЮСШ № 3
	52,45
	62,5
	50,0
	87,5
	200,0
	+ III-ю
	7
	Коротаев К.В.

Ильичёв Н.А.

	Весовая категория 59,0 кг

	1
	МУРАДОВ

Елчин
	1994

КМС
	Череповец

ДЮСШ № 3
	58,90
	165,0
	115,0
	200,0
	480,0
	КМС
	12
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	2
	КАЛИНИН

Иван
	1993

I
	Череповец

СК «Атлант»
	57,60
	185,0
	107,5
	180,0
	472,5
	+КМС
	9
	Поличева М.Б.

	3
	СТАРОКОЖЕВ
Александр
	1994

II
	Череповец

СК «Атлант»
	57,90
	160,0
	95,0
	180,0
	382,5
	+I
	8
	Поличева М.Б.

	4
	ГОЛУБЕВ
Дмитрий
	1994
II
	Череповец

ДЮСШ № 3
	57,85
	130,0
	65,0
	167,5
	362,5
	+I
	7
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	5
	УРАНОВСКИЙ
Евгений
	1995
I-ю
	Вытегра
СК «Силовик»
	56,05
	115,0
	70,0
	145,0
	330,0
	+II
	6
	Шувалов С.Г.

	6
	ЯКОВЛЕВ

Денис
	1996

III
	Череповец

ДЮСШ № 3
	59,00
	115,0
	67,5
	140,0
	327,5
	+II
	Лич.
	Коротаев К.В.

Ильичёв Н.А.

	7
	ВОРОБЬЁВ

Сергей
	1994

б/р
	Кириллов
	59,00
	100,0
	85,0
	142,5
	327,5
	+II
	5
	Кувалдин А.Н.

	8
	СОКОЛОВ

Евгений
	1994

III
	Шексна

ДЮСШ
	55,15
	100,0
	67,5
	112,5
	290,0
	III
	4
	Заборин Д.А.

	9
	КУЗНЕЦОВ
Антон
	1995
II-ю
	Череповец

ЦБИ
	58,60
	102,5
	55,0
	132,5
	290,0
	+III
	3
	Кашлинов А.А.

	10
	ВЕСЕЛОВ

Александр
	1994

б/р
	Шексна

ДЮСШ
	56,15
	85,0
	60,0
	115,0
	260,0
	+I-ю
	2
	Заборин Д.А.

	Весовая категория 66,0 кг

	1
	МЕДВЕДЕВ

Никита
	1993

I
	Череповец

СК «Атлант»
	65,00
	200,0
	100,0
	185,0
	485,0
	I
	12
	Поличева М.Б.

	2
	ИПАТОВ

Иван
	1993
III
	Вытегра

СК «Силовик»
	63,95
	170,0
	95,0
	145,5
	410,0
	+I
	9
	Шувалов С.Г.

	3
	КВАШЁНКИН

Николай
	1993

III
	Череповец

ДЮСШ № 3
	65,55
	135,0
	95,0
	172,5
	402,5
	+I
	8
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	4
	РУМЯНЦЕВ

Олег
	1993
II
	Шексна

ДЮСШ
	65,35
	137,5
	85,0
	170,0
	392,5
	II
	7
	Неуступов А.С.

	5
	НИКИФОРОВ

Александр
	1993
II
	Череповец

ДЮСШ № 3
	65,40
	130,0
	85,0
	140,0
	355,0
	II
	6
	Коротаев К.В.

Ильичёв Н.А.

	6
	ВЕЛИКАНОВ

Евгений
	1994
III
	Череповец

ДЮСШ № 3
	65,25
	112,5
	90,0
	147,5
	350,0
	+II
	Лич.
	Коротаев К.В.

Ильичёв Н.А.

	7
	ОСТАШЕВ

Виталий
	1995
II-ю
	Вытегра

СК «Силовик»
	63,80
	115,0
	70,0
	135,0
	320,0
	+III
	5
	Шувалов С.Г.

	8
	ВАШПАНОВ

Павел
	1994
II-ю
	Череповец

ДЮСШ № 3
	65,10
	80,0
	65,0
	142,5
	287,5
	+I-ю
	Лич.
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	9
	СЕЛЕВАНОВ

Антон
	1993

б/р
	Череповец

ЦБИ
	63,85
	85,0
	60,0
	125,0
	270,0
	+II-ю
	4
	Кашлинов А.А.

	-
	АРТЮШОВ

Евгений
	1993

б/р
	Шексна

ДЮСШ
	64,30
	0
	0
	0
	0
	-
	-
	Неуступов А.С.


Судейская бригада на помосте:      ст.   Соколов Андрей             ВК     Череповец




                бок.  Юткин Алексей              ВК     Приозерск



                бок.  Кузнецова Оксана            I       Череповец




                сек.  Неврова Ирина                 I       Череповец
	Итоговые материалы 

 ЛИЧНО – КОМАНДНОГО КУБКА ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ 

СРЕДИ ЮНОШЕЙ (1993 г.р. и младше)

	23 – 24 апреля 2011 года
	Дворец Спорта им. Я.П. Соломоника

	

	1.2 ПАУЭРЛИФТИНГ. Юноши 

	№
	Фамилия, имя
	Г/Р.

Раз.
	Город, клуб
	Соб.

вес
	При-
сед.
	Жим лежа
	Тяга
	СУМ-МА
	Вып.

разр.
	Очки
	Тренер

	Весовая категория 74,0 кг

	1
	КУДИН

Артём
	1994
КМС
	Череповец

ДЮСШ № 3
	73,10
	222,5
	160,0
	240,0
	622,5
	КМС
	12
	Ильичёв Н.А.

	2
	ВОЙТЕНКО

Константин
	1993

I
	Череповец

ДЮСШ № 3
	72,40
	200,0
	95,0
	182,5
	477,5
	I
	9
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	3
	КРОММ

Евгений
	1994
II
	Череповец

ДЮСШ № 3
	72,15
	150,0
	100,0
	190,0
	440,0
	+I
	Лич.
	Ильичёв Н.А.

	4
	БЫСТРОВ

Максим 
	1993
III
	Череповец

СК «Атлант»
	72,55
	140,0
	95,0
	150,0
	385,0
	+II
	8
	Поличева М.Б.

	5
	ОРНАТСКИЙ

Александр
	1993

III
	Череповец

ДЮСШ № 3
	73,90
	132,5
	107,5
	145,0
	385,0
	+II
	Лич.
	Ильичёв Н.А.

	6
	МАКСИМОВ

Сергей
	1994
III
	Вытегра

СК «Силовик»
	68,40
	145,0
	75,0
	155,0
	375,0
	III
	7
	Шувалов С.Г.

	7
	ТАДЖИРЛИ

Владислав
	1995

б/р
	Бабаево

ДЮСШ
	73,85
	135,0
	90,0
	147,5
	372,5
	+III
	6
	Цветков А.С.

	8
	ИЗОТОВ

Алексей 
	1994

б/р
	Шексна

ДЮСШ
	67,85
	125,0
	75,0
	160,0
	360,0
	+III
	5
	Шахов И.М.

	9
	ПОЗДНЯКОВ

Денис 
	1993

б/р
	Шексна

ДЮСШ
	72,25
	130,0
	80,0
	150,0
	360,0
	+III
	4
	Шахов И.М.

	10
	РАССКАЗОВ

Сергей 
	1995

II-ю
	Череповец

ДЮСШ № 3
	71,05
	120,0
	75,0
	122,5
	317,5
	+I-ю
	Лич.
	Ильичёв Н.А.

	11
	ЕРЕМЕЕВ

Евгений
	1994

б/р
	Кириллов
	70,50
	95,0
	67,5
	142,5
	305,0
	+II-ю
	3
	Кувалдин А.Н.

	Весовая категория 83,0 кг

	1
	АРГУЧИНСКИЙ
Виталий
	1993

I
	Череповец

СК «Атлант»
	79,20
	135,0
	87,5
	170,0
	392,5
	III
	12
	Поличева М.Б.

	2
	АНДРЕЕВ
Дмитрий
	1994
I-ю
	Шексна

ДЮСШ
	79,95
	140,0
	77,5
	150,0
	367,5
	I-ю
	9
	Неуступов А.С.

	3
	ШАХМАРОВ
Роман
	1994
б/р
	Череповец

ДЮСШ № 3
	80,95
	120,0
	80,0
	135,0
	355,0
	+I-ю
	8
	Шемякин О.Л.

	-
	КАЛУХИН 
Денис 
	1994
КМС
	Череповец

ДЮСШ № 3
	82,55
	245,0
	0
	0
	0
	-
	-
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	в/к
	ХАВРОНИЧЕВ
Игорь
	1982
КМС
	Череповец

ДЮСШ № 3
	76,70
	230,0
	140,0
	200,0
	570,0
	КМС
	-
	Ильичёв Н.А.

	в/к
	БЫСТРОВ
Иван
	1986
I
	Череповец

СК «Атлант»
	81,45
	0
	0
	0
	0
	-
	-
	Поличева М.Б.

	Весовая категория 93,0 кг

	1
	ШИЛОВ
Олег
	1994
б/р
	Вологда
ВГМХА
	83,60
	150,0
	85,0
	155,0
	390,0
	+I-ю
	12
	Михайлова Н.В.
Мараков В.

	в/к
	ДУРЯГИН
Алексей
	1983
КМС
	Череповец

ЦБИ
	83,70
	255,0
	155,0
	270,0
	680,0
	КМС
	-
	Кашлинов А.А.

	в/к
	КУЦЕВ
Александр
	1987
III
	Череповец

ДЮСШ № 3
	87,25
	165,0
	120,0
	180,0
	465,0
	+II
	-
	Ильичёв Н.А.

	в/к
	ЧЕБОКСАРОВ
Андрей
	1987
б/р
	Череповец

ЦБИ
	92,25
	140,0
	120,0
	160,0
	420,0
	+III
	-
	Кашлинов А.А.

	в/к
	МИШУРИНСКИЙ
Олег
	1980
б/р
	Вологда
СК «Профи»
	92,10
	180,0
	0
	0
	0
	-
	-
	Некипелов А.А.

	Весовая категория 105,0 кг

	1
	ЧЕКАВИНСКИЙ
Иван
	1995
б/р
	Вологда

ВГМХА
	96,60
	125,0
	70,0
	155,0
	350,0
	+III-ю
	12
	Михайлова Н.В.

Мараков В.

	в/к
	РОДИЧЕВ
Алексей
	1972
I
	Череповец

ДЮСШ № 3
	99,55
	210,0
	170,0
	235,0
	615,0
	I
	-
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.


Судейская бригада на помосте:      ст.   Кокорнов Александр      ВК    Ярославль



                бок.  Тимофеев Сергей             I     Череповец



                бок.  Воробьёва Ольга              I     Череповец




                сек.  Кусков Денис                    I     Череповец
Результаты абсолютного зачета юноши:
	
	Фамилия, Имя
	Сумма
	Wilks
	Соб. Вес

	1
	Кудин Артём
	622,5
	451,71
	73,10

	2
	Калинин Иван
	472,5
	418,61
	57,60

	3
	Мурадов Елчин
	480,0
	416,41
	58,90


Результаты командного зачёта

	1.
	Череповец ДЮСШ № 3
	49 = 12+12+9+8+8

	2.

3.
	Череповец «Атлант»
Шексна ДЮСШ
	49 = 12+12+9+8+8
33 = 9+8+7+5+4

	4.

5.
6.

7.

8.
	Вытегра «Силовик»
Вологда ВГМХА
Кириллов

Череповец ЦБИ

Бабаево ДЮСШ
	27 = 9+7+6+5
24 = 12+12
20 = 12+5+3

16 = 9+4+3

6 = 6


Главный судья соревнований, судья первой категории


        Ильичёв Н.А., гор. Череповец

Главный секретарь соревнований, судья первой категории

        Коротаев К.В., гор. Череповец
	Итоговые материалы 

 ЛИЧНО – КОМАНДНОГО КУБКА ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ 

СРЕДИ ЮНИОРОВ (1988 – 1992 г.р.)

	23 – 24 апреля 2011 года
	Дворец Спорта им. Я.П. Соломоника

	

	1.3 ПАУЭРЛИФТИНГ. Девушки 

	№
	Фамилия, имя
	Г/Р.

Раз.
	Город, клуб
	Соб.

вес
	При-
сед.
	Жим лежа
	Тяга
	СУМ-МА
	Вып.

разр.
	Очки
	Тренер

	Весовая категория 52,0 кг

	1
	ПЛАТОНОВА

Евгения
	1990

I
	Вологда

ВГМХА
	51,60
	90,0
	42,5
	107,5
	240,0
	I
	Лич.
	Михайлова Н.В.

Мараков В.

	Весовая категория 63,0 кг

	1
	ЕРОПКИНА
Виктория
	1991
I
	Череповец

ЦБИ
	62,00
	130,0
	60,0
	110,0
	300,0
	I
	Лич.
	Кашлинов А.А.

	2
	КАЛЯКИНА

Екатерина
	1989

б/р
	Вологда

СК «Профи»
	60,20
	70,0
	37,5
	105,0
	212,5
	+III
	Лич.
	Кузнецов С.В.

	Весовая категория 72,0 кг

	1
	ДЕНИСОВА

Евгения
	1992

III
	Череповец

ДЮСШ № 3
	67,25
	112,5
	55,0
	117,5
	285,0
	+I
	Лич.
	Шемякин О.Л.

	Весовая категория 84,0 кг

	1
	РЯБКОВА

Марина
	1992

I-ю
	Вологда

ВГМХА
	77,30
	97,5
	45,0
	110,0
	252,5
	I-ю
	Лич.
	Михайлова Н.В.

Мараков В.

	1.4 ПАУЭРЛИФТИНГ. Юниоры 

	№
	Фамилия, имя
	Г/Р.

Раз.
	Город, клуб
	Соб.

вес
	При-
сед.
	Жим лежа
	Тяга
	СУМ-МА
	Вып.

разр.
	Очки
	Тренер

	Весовая категория 59,0 кг.

	1
	БУСЫГИН

Николай
	1992

II
	Шексна

ДЮСШ
	57,90
	185,0
	77,5
	170,0
	432,5
	+I
	12
	Неуступов А.С.

	Весовая категория 66,0 кг

	1
	СОКОЛОВ

Евгений
	1989

I
	Череповец

ДЮСШ № 3
	65,10
	195,0
	105,0
	207,5
	507,5
	+КМС
	12
	Коротаев К.В.

Ильичёв Н.А.

	2
	ГОНДЖАЕВ
Алмаз
	1991
I
	Череповец

ЦБИ
	65,55
	195,0
	117,5
	190,0
	502,5
	+КМС
	9
	Кашлинов А.А.

	3
	БОРОЗДИН
Вячеслав
	1990
б/р
	Вологда

СК «Профи»
	62,20
	150,0
	80,0
	150,0
	380,0
	+II
	8
	Некипелов А.А.

	4
	ЮРКИН
Евгений
	1990
II
	Череповец

ДЮСШ № 3
	63,90
	100,0
	82,5
	190,0
	372,5
	II
	7
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	5
	ПОЧТАРЁВ
Никита
	1992
II
	Череповец

ДЮСШ № 3
	64,45
	117,5
	85,0
	155,0
	357,5
	II
	Лич.
	Ильичёв Н.А.


Судейская бригада на помосте:      ст.   Кокорнов Александр      ВК     Ярославль



                бок.  Юткин Алексей              ВК     Приозерск


                бок.  Мазурин Кирилл             I       Череповец




                сек.  Кузнецова Оксана            I      Череповец
	Итоговые материалы 

 ЛИЧНО – КОМАНДНОГО КУБКА ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ 

СРЕДИ ЮНИОРОВ (1988 – 1992 г.р.)

	23 – 24 апреля 2011 года
	Дворец Спорта им. Я.П. Соломоника

	

	1.4 ПАУЭРЛИФТИНГ. Юниоры 

	№
	Фамилия, имя
	Г/Р.

Раз.
	Город, клуб
	Соб.

вес
	При-
сед.
	Жим лежа
	Тяга
	СУМ-МА
	Вып.

разр.
	Очки
	Тренер

	Весовая категория 74,0 кг

	1
	ЗАДОРОЖНЫЙ

Николай
	1991

КМС
	Череповец

ДЮСШ № 3
	70,80
	200,0
	140,0
	220,0
	575,0
	КМС
	12
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	2
	ЗАМАЛЕТДИНОВ

Дамир
	1989

I
	Череповец

ДЮСШ № 3
	74,00
	190,0
	110,0
	195,0
	495,0
	I
	9
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	3
	БРЫЗГАЛОВ

Михаил
	1992
I
	Вологда

ВГМХА
	69,80
	160,0
	115,0
	170,0
	445,0
	I
	8
	Михайлова Н.В.

Мараков В.

	-
	АХМЕТОВ
Эдуард
	1989
I
	Череповец

ДЮСШ № 3
	72,65
	180,0
	0
	0
	0
	-
	Лич.
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	-
	ВОЛКОВ
Евгений
	1991
I
	Череповец

ДЮСШ № 3
	66,60
	0
	0
	0
	0
	-
	Лич.
	Ильичёв Н.А.

	Весовая категория 83,0 кг

	1
	ЧЕРНЫШОВ
Станислав
	1990
КМС
	Череповец

ДЮСШ № 3
	81,75
	240,0
	155,0
	210,0
	605,0
	КМС
	12
	Коротаев К.В.

Ильичёв Н.А.

	2
	КУСТИКОВ

Сергей
	1989

I
	Череповец

ДЮСШ № 3
	82,30
	215,0
	142,5
	210,0
	567,5
	+КМС
	9
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	3
	СМИРНОВ
Алексей
	1988
II
	Вологда
СК «FLEX»
	78,55
	172,5
	125,0
	205,0
	502,5
	+I
	8
	Самостоятельно 

	-
	ЯКУНИЧЕВ

Сергей
	1991

III
	Вологда

ВГМХА
	76,15
	0
	0
	0
	0
	-
	-
	Михайлова Н.В.

Мараков В.

	Весовая категория 93,0 кг.

	1
	ПРОВОРОВ

Андрей
	1989

КМС
	Череповец

ДЮСШ № 3
	85,15
	285,0
	170,0
	255,0
	710,0
	КМС
	12
	Коротаев К.В.

Ильичёв Н.А.

	2
	РОЗАНОВ

Илья
	1992

III
	Вологда

СК «FLEX»
	91,10
	150,0
	130,0
	205,0
	485,0
	+II
	9
	Смирнов А.С.

	3
	БУРЛАКУ

Дмитрий
	1991

II
	Череповец

ДЮСШ № 3
	86,75
	150,0
	110,0
	180,0
	440,0
	III
	8
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	Весовая категория 105,0 кг.

	1
	КУЗИН

Денис
	1989

КМС
	Шексна

ДЮСШ
	105,00
	250,0
	195,0
	220,0
	665,0
	КМС
	12
	Заборин Д.А.

	-
	ФОМИН

Константин
	1992

I
	Череповец

ДЮСШ № 3
	100,40
	0
	0
	0
	0
	-
	-
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.

	Весовая категория 120,0 кг.

	1
	ФОМИЧЕВ
Михаил
	1990
КМС
	Череповец

ДЮСШ № 3
	107,85
	270,0
	175,0
	270,0
	715,0
	КМС
	12
	Шемякин О.Л.

Ольнов А.А.


Судейская бригада на помосте:      ст.   Юткин Алексей                ВК     Приозерск



                бок.  Соколов Андрей              ВК     Череповец



                бок.  Неврова Ирина                  I       Череповец




                сек.  Зауголова Юлия                 I      Череповец
Результаты абсолютного зачета юниоры:
	
	Фамилия, Имя
	Сумма
	Wilks
	Соб. Вес

	1
	Проворов Андрей
	710,0
	466,95
	85,15

	2
	Задорожный Николай
	575,0
	427,20
	70,80

	3
	Фомичев Михаил
	715,0
	423,40
	107,85


Результаты командного зачёта

	1.
	Череповец ДЮСШ № 3
	60 = 12+12+12+12+12

	2.

3.
	Шексна ДЮСШ 

Вологда «FLEX»
	24 = 12+12
17 = 9+8

	4.

5-6.
5-6.
	Череповец ЦБИ
Вологда «Профи»

Вологда ВГМХА
	9 = 9
8 = 8

8 = 8+0


Главный судья соревнований, судья первой категории


        Ильичёв Н.А., гор. Череповец

Главный секретарь соревнований, судья первой категории

        Коротаев К.В., гор. Череповец
