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Индивидуальная форма

регистрации норматива 

__________

указать выполненный норматив

(Мастер спорта, Мастер спорта международного класса, Элита)

AWPC/WPC Россия.(нужное подчеркнуть)
 
ФИО:(печатными буквами)                                                                                                                                               _______________________________________
                        (полное)
Номер членского билета WPC Россия:______________

Место жительства:                                                                                                                         
                        (полный, подробный адрес, включая индекс)

 Телефон: (с кодом города)                                                                                                           
Дата рождения:                                                                                                  
 
Дивизион выполнения норматива:

Мужчины _________     Женщины_____________

Вид соревнований:
Пауэрлифтинг                  Жим лежа                

Весовая категория______________________

 
 Дата и место выполнения норматива _____________________________________________


Зафиксированный результат: 

Жим лежа (одиночный жим) __________ 

Сумма (пауэрлифтинг)___________ 
Наименование соревнований_____________________________________________________

Гл. судья соревнований________________________________________________________

ФИО тренера__________________________________________________________________

 
Подпись спортсмена или тренера                                                           Дата                         

К заполненной форме приложите два фото 3см на 4см,  и отправьте почтой, ЗАКАЗНЫМ ПИСЬМОМ  по адресу, указанному ниже.

Удостоверение будет выслано Вам на адрес, указанный в форме.

353900. Россия. Краснодарский край. Новороссийск. Советов 21/28. Устинову Ю.В.
тел. 8-918-9470462 www.wpc-wpo.ru Факс: 8-8617-610690    e-mail wpc@wpc-wpo.ru
